europass

Valeria Sollazzo

Data di nascita: 14/06/1996 | Luogo di nascita: Aprilia, Italia | Nazionalita: Italiana |

Sesso: Femminile | Numero di telefono: (+39) 3459245795 (Cellulare) | Indirizzo e-mail:

sollazzovaleria@gmail.com | Indirizzo: via Aldo Moro 26, 04011, Aprilia, Italia (Abitazione)

o ESPERIENZA LAVORATIVA

OSTETRICA - OSPEDALE S.M. GORETTI - 07/2023 - Attuale

OSTETRICA - CASA DI CURA CITTA DI APRILIA - 12/2019 - 06/2023

OSTETRICA - LIBERA PROFESSIONISTA - 2019

OSTETRICA - I.T.S. GROUP - 2019

consulente vendita di macchinari per la riabilitazione del pavimento pelvico

OSTETRICA - GEA CASA MATERNITA - 2019 - ROMA

Assistenza al parto extraospedaliero e attivita di libera professione ostetrica

OSTETRICA - SENSAZIONE FITNESS (APRILIA, LT) E ACCADEMIA DEL NUOTO (ROMA, RM) - 2019 - 06/2023

Insegnante Acquaticita in gravidanza

o ISTRUZIONE E FORMAZIONE

02/2025
MASTER Il LIVELLO "MANAGEMENT DELLE AZIENDE SANITARIE" Universita telematica PEGASO

12/2020 Roma, Italia
LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE INFERMIERISTICHE ED OSTETRICHE CON VOTAZIONE 110/110 E LODE
Universita La Sapienza sede di Roma, Osp S.Andrea

11/2018 Roma, Italia
LAUREA TRIENNALE IN OSTETRICIA CON VOTAZIONE 110/110 E LODE Universita Cattolica del Sacro
Cuore

06/2015 aprilia, Italia
DIPLOMA LICEO CLASSICO CON VOTAZIONE 76/100 Liceo A.Meucci

o COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE A2 B1 A2 A2 A1


mailto:sollazzovaleria@gmail.com

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B
CONFERENZE E SEMINARI

10/2016 Hotel Ergife, Roma
"91A CONGRESSO NAZIONALE SIGO e Sue societa confederate AOGOI e AGUI: LA SALUTE AL
FEMMINILE TRA SOSTENIBILI' E SOCIETA' MULTIETNICA”

09/2017 Palazzo delle Esposizioni, Roma
Seminario "L'ASSISTENZA ALLA NASCITA IN ITALIA, DATI DELLA 1A INDAGINE NAZIONALE SULLA
VIOLENZA OSTETRICA IN ITALIA"

09/2017
6/ Congresso Nazionale AIPE

11/2017 Scuola Elementale di Arte Ostetrica (SEAO), Firenze.
Seminario "E-VENTI DI FISIOLOGIA - LA COMPETENZA UTERINA E IL DIALOGO DELLA CERVICE NEL
TRAVAGLIO FISIOLOGICO E DISTOCICO" condotto da Anna Maria Rossetti

01/2018 Roma Eventi, Piazza di Spagna (Roma)
Corso teorico-pratico AIUG "TECNICHE RIABILITATIVE NELLA PREVENZIONE E TERAPIA DELLE
DISFUNZIONI PERINEALI ANTE E POST-PARTUM"

03/2018 MIPA centro studi Srl, Brescia
"EMERGENZE NEL PARTO" condotto da Susanne Houd

04/2018 Policlinico Universitario A. Gemelli
"SINERGIE TRA SCIENZA PRENATALE E FAMIGLIA DINANZI Al PROBLEMI DI ANOMALIE CONGENITE
FETALI"

05/2018 Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli

"PERINEAL REPAIR FOLLOWING DELIVERY" - RETRAINING per ostetriche riguardo la sutura delle
lacerazioni di competenza ostetrica

06/2018 Universita Cattolica del Sacro Cuore
Corso OMS - UNICEF 40 ore allattamento al seno

10/2018 Hotel Lancelot, Roma.
“QUAL E’ IL RUOLO DI CHI ASSISTE ALLA NASCITA? - i bisogni delle donne e degli operatori” condotto
da Ruth Ehrhardt e con la partecipazione di Michel Odent

10/2018 Hotel Lancelot, Roma.
“HELPING BABIES BREATH - THE GOLDEN MINUTE"” e “HELPING MOTHERS SURVIVE BLEEDING AFTER
BIRTH"” condotto da Ruth Ehrhardt

11/2018 Scuola Elementale di Arte Ostetrica (SEAO), Firenze.

Seminario "E-VENTI DI FISIOLOGIA - OSSITOCINA: evidenze, nuovi quesiti, prospettive di salute e di
assistenza alla nascita nel millennio dell'ossitocina sintetica" condotto da Anna Maria Rossetti e
Kerstin Uvnas Moberg

03/2019
Corso di “RIABILITAZIONE PELVICA FEMMINILE” condotto da Dialma Guida. 48.8 crediti ECM

04/2019 associazione Primo Respiro.
Corso di “ACQUATICITA’ IN GRAVIDANZA”

11/2019 Scuola Elementale di Arte Ostetrica, Firenze

Corso “PNEI DELLE MESTRUAZIONI"




11/2019 Roma
“Trattamento delle cicatrici della nascita”

2021
FAD - Le infezioni in chirurgia: uso appropriato degli antibiotici. 5 ECM

2022 1SS
FAD - Promozione della salute, dell'allattamento e della genitorialita responsiva nei primi 1000 giorni
con un approccio transculturale. Corso base per professioni sanitarie e assistenti sociali. 16 ECM

2022 - 2023 Centro donna Lilith, Latina
CORSO PER ATTIVISTE ED OPERATRICI DEI CENTRI ANTIVIOLENZA

2022
FAD - infezioni da Covid 19: varianti, epidemiologia, terapie, vaccini e misure di contenimento. 18
ECM

2022
FAD - L'endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico aggiornato. 22,5 ECM

2023 ASL LATINA
FAD - Anticorruzione e trasparenza in sanita

2023 ASL LATINA
FAD - D.Igs 81/08 - formazione generale personale neoassunto

24/11/2023 Ospedale S.M. Goretti - Latina
Corretto utilizzo DPI - vestizione e svestizione - lavaggio mani e tampone naso faringeo per
emergenza Covid 19

16/11/2023 - 18/11/2023 Ospedale S.M. Goretti, Latina
Corso di formazione OMS/UNICEF su Salute Primale e allattamento: i primi 1000 giorni

2023 ASL LATINA
UP TO DATE MIDWIFERY CARE: L'OSTETRICA A CASA

Partecipazione al corso in qualita di docente e discente.

2023 ASL LATINA
FAD - radioprotezione per operatori sanitari novita e conferme del DIgs 31 luglio 2020 n.101

29/03/2023 Casa di Cura Citta di Aprilia
BEYOND BLS: SCIENZA - RCP- DEFIBRILLAZIONE: Nuove Prospettive 50 CREDITI ecm

2021
FAD - Le sfide infettive in ospedale. 5 ECM

11/2023
FAD - 17 PRINCIPI DEL BENESSERE DEL NEONATO E DEL LATTANTE. 16 ECM

08/10/2024 Roma
La promozione dell'attivita fisica nei primi 1000 giorni: un investimento di salute per bambini/e e
genitori

19/10/2024
BLSD/PBLSD secondo metodologia didattica American Heart Association

21/03/2025 Roma, Sala Tevere Regione Lazio
Promuovere il nuovo modello di salute valorizzando la professione ostetrica

28/04/2025 Latina
Pevenzione e contrasto alla violenza sulle donne. 3,5 ECM




20/05/2025 Pol. Universitario A.Gemelli, Roma
Il pavimento pelvico: dalla teoria alla pratica

28/05/2025 Firenze
Cicatrici di nascita

Evento di fisiologia organizzato da Scuola Elementale di Arte Ostetrica

17/10/2025 Latina
Woman caring: modelli di care e cure perinatale da implementare

Partecipazione in qualita di discussant

FAD "Corso di formazione sulle infezioni correlate all'assistenza in ambito ospedaliero” (MODULO A)

FAD "Corso di formazione sulle infezioni correlate all'assistenza in ambito ospedaliero” (MODULO B)

ASL LATINA
FAD "Conoscenze e strumenti per una governance inclusiva e per il benessere organizzativo"

2025 ASL LATINA
FOCUS SULLA GESTIONE DEL NEONATO DALLA NASCITA ALLA DIMISSIONE: promuovere il bonding,
I'allattamento materno e lo sviluppo di una genitorialita responsiva

tre edizioni, partecipazione in qualita di docente

VOLONTARIATO

10/2023 - ATTUALE Aprilia, Centro Antiviolenza "Donne al Centro"
Operatrice Antiviolenza

06/2023 - ATTUALE Africa, Kenya
Ostetrica Volontaria

Associazione di volontariato We're All Africa
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